Mas de 150 profesionales participan en un ejercicio practico de emergencias en
unos cines de San Sebastian
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REDACCION.-Los cines del Centro Comercial Garbera en San Sebastian han acogido esta mafiana el ejercicio-préactica final del Curso de Experto en
Enfermeria de Urgencias y Emergencias que organiza el Colegio de Enfermeria de Gipuzkoa (COEGI), en colaboracién con ISFOS (Instituto Superior
de Formacion Sanitaria), del Consejo General Enfermeria. El ejercicio ha simulado un supuesto incendio en el local de ocio, con una avalancha
posterior y con seis personas heridas de gravedad como resultado.

La practica ha permitido poner en practica a las 35 enfermeras participantes los conocimientos, habilidades y destrezas trabajadas en la formacion
tedrico-practica trabajadas durante el curso; asi como trabajar la coordinacién entre las diferentes agencias intervinientes y el desarrollo de sus
respectivas funciones, un aspecto fundamental a la hora de atender una emergencia real.
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El ejercicio ha contado también con la intervencion de profesionales de: Bomberos de Donostia-San Sebastian, Guardia Municipal de Donostia, DYA,
Cruz Roja, Ambulancias Gipuzkoa, Agentes de Movilidad, personal del C.C Garbera, personal de CINESA, y alumnos del grado medio de FP Técnico en
Emergencias Sanitarias del Instituto Easo, asi como de Arizmendi ikastola.

Cronologia del ejercicio:

« Una barrera de humo en la entrada principal/escalera de los cines alerta al personal del centro comercial y de los cines del incendio, por lo que
proceden a localizar el incidente y valorar la activacion de los recursos/agencias necesarios.

+ Una vez activadas por parte del personal del centro, ambulancias con personal sanitario acuden a la entrada de la zona de restauracién de Garbera.
+ Organizan escena en el aspecto sanitario, localizan mandos del resto de agencias intervinientes, etc

* Ambulancias con personal sanitario (Tras primeras dotaciones sanitarias y bomberos) llegada en cascada al centro comercial.

* Bomberos entran en los cines, extinguen el fuego del supuesto incendio, asegurando la zona y autorizando la entrada de los sanitarios asi como la
evacuacién de los espectadores que queden. Simultdneamente accederan a las diferentes zonas de las salas para valorar la situacién.

+ Una vez asegurada la zona del incendio, los grupos sanitarios de enfermeras entran en los cines con el fin de realizar el triaje, estabilizar y evacuar a
los heridos (unas 100 personas). De ellas, algunas han salido por su propio pie, otras se han derivado al hospital de campafia, etc.

+ Las enfermeras y enfermeros evactian a los pacientes mas graves, 6, clasificados como ‘rojos’. El resto de las personas resultan heridas leves.

— - -

La coordinacién, clave

Desde el Colegio de Enfermeria de Gipuzkoa (COEGI), subrayan que para el desarrollo del ejercicio resulta clave la coordinacion entre todas las partes
intervinientes, “algo fundamental a la hora de practicar ante posibles catastrofes o accidentes reales”.

En el ejercicio de hoy, han intervenido con las siguientes funciones:

+ Colegio de Enfermeria de Gipuzkoa: Organizacion y coordinacién, planificacién del ejercicio. Enfermeras en funcién asistencial durante el mismo.

+ Bomberos Donostia-San Sebastian: Intervencién para asegurar la escena del incidente, apoyo al personal de enfermeria interviniente en el
ejercicio, intervencién con los vehiculos adecuados en cada caso para extincién de fuego, rescate de victimas...

+ DYA Gipuzkoa: Apoyo al personal de enfermeria interviniente en el ejercicio con ambulancias de Soporte Vital Basico (SVB).

+ Cruz Roja: Apoyo al personal de enfermeria interviniente en el ejercicio, intervencién con los vehiculos adecuados en cada caso para evacuacién
sanitaria (ambulancias de SVB).

* Ambulancias Gipuzkoa: Gestién del Puesto Sanitario Avanzado. Apoyo al personal de enfermeria y ambulancia de Soporte Vital Avanzago (SVA).

+ Guardia Municipal Donostia-San Sebastidn / Agentes movilidad: Asegurar la escena, asegurar la fluidez del tréfico, colaboracién en lo posible
apoyando al personal de enfermeria interviniente en el ejercicio.

+ C.C GARBERA: Personal en puertas de evacuacién. Apoyo al personal interviniente.



+ CINESA: Personal de las salas de cine. Apoyo al personal interviniente.
Colaboracién y agradecimiento especial: Alumnado del grado medio de FP Técnico en Emergencias Sanitarias del Instituto Easo y de Arizmendi
Ikastola, en el papel de espectadores, ‘victimas verdes'.

Garbera adquiere una manta ignifuga para vehiculos eléctricos
Ademas del ejercicio practico de Emergencias, Garbera ha realizado una prueba junto a bomberos y policia local de una innovadora manta ignifuga
que ha adquirido para vehiculos eléctricos. Esta demostracién ha servido también de practica para los equipos de emergencias de Gipuzkoa, ya que

Garbera es una de las primeras entidades en adquirir esta manta.

En concreto, el dispositivo de 6 x 9 metros tiene una resistencia al fuego de 120 minutos, pesa 80 kilos y lograr cubrir la totalidad del coche. Garbera
adquirira también otra manta para bicicletas eléctricas y para cargadores.



